
すべてのスポーツで成果を出すためには、基礎体力の鍛錬が不可欠です。全く同じように、仕事で成果を出すた

めに、すべてのビジネスパーソンに必ず習得してほしい基礎スキルがあります。今回、そのスキルを6つに集約し

てシリーズで提供します。各回、本当に重要なエッセンスのみをまとめて解説し、実践的な演習にも取り組んでい

ただきます。明日から使える武器を身につけて、一緒に学ぶメンバーとともにスキルアップを図りましょう。

60回を超えるテーマの中から、6つのスキルに絞り込み、シリーズ化しました

2008年にスタート以来、2016年2月で60回を数えた「家弓正彦の仕事塾」をリニューアルしました。

これまで、家弓の25年超のマーケティングコンサルタント経験かビジネススキルのエッセンスを体系化し、多くの悩

まれているビジネスパーソンに様々なテーマを通じて伝授してきました。ここであらためて、これまで提供してきた

エッセンス全体を体系化し、「6つのビジネススキル」としてシリーズ化して、皆様にお届けします。

全6回シリーズ 開催内容

家弓正彦の仕事塾 全6回シリーズ

「ビジネスパーソンが習得すべき6つのスキル」

テーマテーマテーマテーマ 日時日時日時日時 会場会場会場会場

第76回 vol1 仮説構築力 2018年10月24日（水） 19:00-21:30

銀座三丁目会議室

第77回 vol2 タスクマネジメント 2018年12月13日（木） 19:00-21:30

第78回 vol3 ミーティングファシリテーション 2019年2月14日（木） 19:00-21:30

第79回 vol4 戦略的課題解決力 2019年4月17日（水） 19:00-21:30

第80回 vol5 質問力 2019年6月27日（木） 19:00-21:30

第81回 vol6 本番に強いプレゼンターのルール 2019年8月28日（水） 19:00-21:30

※開催内容は変更する場合があります。あらかじめご了承ください。

家弓講師からのメッセージ家弓講師からのメッセージ家弓講師からのメッセージ家弓講師からのメッセージ

家弓 正彦 氏 （かゆみ まさひこ）

株式会社シナプス 代表取締役

1959年生まれ。松下電器産業株式会社にて、ＦＡ関連機器のマーケティングを担当し、広

くマーケティングの現場を経験。その後、三和総合研究所を経て、有限会社シナプスを創

設。経営戦略、マーケティング戦略を中心としたコンサルティングに従事。戦略構築から、

現場へのインプリメンテーションプラン（導入計画）までをカバーする。 同時に、「マーケティ

ング・カレッジ」を立ち上げ、マーケティングに特化したビジネスマン教育事業に取り組む。

中央大学非常勤講師（96～04年）、グロービス経営大学院講師など、マーケティング分野

での豊富な教職経験をも有する。

講師

受講料・お問い合わせ

受講料：各回3,000円（税込）

家弓正彦の仕事塾 検索検索検索検索

▼詳細・お申込はこちら 株式会社シナプス

東京都中央区銀座1-10-3 銀座DTビル2F

TEL：03-3538-3980 FAX：03-3561-6125



＜お申込み＞ お申し込みは弊社Webサイトから、またはFAXからご送付下さい。

開催内容日時詳細

家弓正彦の仕事塾 検索検索検索検索

▼Webサイトからのお申し込み ▼FAXでお申し込み FAX:03FAX:03FAX:03FAX:03----3561356135613561----6125612561256125

お名前お名前お名前お名前

フリナガフリナガフリナガフリナガ

メールアドレスメールアドレスメールアドレスメールアドレス

電話番号

領収書 不要 / 会社名 / 個人名

ご質問等

株式会社シナプス

東京都中央区銀座1-10-3 銀座DTビル2F

TEL：03-3538-3980

FAX：03-3561-6125

URL：http://cyber-synapse.com/college/

家弓正彦の仕事塾 第77回

～ビジネスパーソンが習得すべき6つのスキル～ vol.2

「タスクマネジメント」

日程 ： 2018年12月13日（木） ： 19:00～21:30

会場 ： 銀座三丁目会議室 （東京都中央区銀座 3-7-10）

講師 ： 家弓 正彦 （株式会社シナプス 代表取締役）

料金 ： 3,000円（税込み）

タスクマネジメントとは、ストレスなく、楽しく仕事を進める術

次回の仕事塾では、働き方改革の一環として、ストレスと残業時間を激減させるためのタスクマネジメントを取り扱

います。家弓のサポートのもと、2時間30分で仕事の達人を目指しましょう。

仕事でこのようなストレスを抱えていませんか？

� 抱えているタスクのヌケモレを起こしそう

� やるべきタスクの総量が把握できない

このようなストレスをお持ちの方は、家弓流タスクマネジメント6つの鉄則をご覧ください。

1. タスクの発生と記録タスクの発生と記録タスクの発生と記録タスクの発生と記録

2. 一元管理一元管理一元管理一元管理

3. タイムマネジメントタイムマネジメントタイムマネジメントタイムマネジメント

4. 行動目標レビュー行動目標レビュー行動目標レビュー行動目標レビュー

5. タスク・レビュータスク・レビュータスク・レビュータスク・レビュー

6. リスクマネジメントリスクマネジメントリスクマネジメントリスクマネジメント

� 鉄則1. 現在抱えているタスクを100％可視化せよ

� 鉄則2. タスクを4つのカテゴリーに移動せよ

� 鉄則3. タスク発生と同時に時間軸で一元管理せよ

� 鉄則4. 半期計画をもとに、今月のテーマ・行動目標を挙げよ

� 鉄則5. デッドラインとワークタイムを管理せよ

� 鉄則6. タスクを適切に分解せよ

※カリキュラムは変更する場合があります。あらかじめご了承ください。

カリキュラム＆タスクマネジメントの鉄則

� 優先順位の判断ミスを起こしそう

� 適切な実行タイミングを逃してしまいそう


